BANCA DEL TEMPO E DEI SAPERI

{0 ) con il patrocinio del E
E COMUNE DI BUCCINASCO
BqTdS

La D.ssa Caterina Pacenza, Psicologa di area
Neuropsicologia — Psicogeriatria affrontera il
tema della terza eta attraverso
approfondimenti aperti a tutta la
cittadinanza presso il
Centro Bramante - Via Bramante 14

BUCCINASCO

13 ottobre 2026 — dalle h. 15 alle h. 17
QUANDO PARLIAMO DELLA VECCHIAIA QUALI IMMAGINI E PENSIERI SI

AFFACCIANO ALLA NOSTRA MENTE?

Un incontro per riflettere e condividere le nostre immagini e convinzioni J

10 Novembre 2026 — dalle h. 14:45 alle h. 16:45
CI INCONTRIAMO PER RIFLETTERE SUL TEMPO CHE PASSA COME

PROCESSO INDIVIDUALE DI CAMBIAMENTO

-

18 Novembre 2026 — dalle h. 14:45 alle h. 16:45
UN VIAGGIO TRA BIOLOGIA, MENTE E SOCIETA’ PER CAPIRE IL

TEMPO CHE PASSA

(2 Dicembre 2026 — dalle h. 14:45 alle h. 16:45
COME POSSIAMO PRENDERCI CURA DEL FUTURO? ABITUDINI
SANE E CONTROLLI PERIODICI PERVIVERE MEGLIOEPIU A

LUNGO

Segreteria 0245715758
Via V.Emanuele 13 /a Buccinasco PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA PRESSO LA

Lunedi 10:00/11:30- SEGRETERIA DELLA BANCA DEL TEMPO
Martedi, mercoledi e giovedi 16:00-18:00
e.mail: bdtbuccinasco@gmail.com



